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Osoby zainteresowane udziatem w grupowej poradzie zawodowej zapraszamy do pokoju nr 1 lub 7.

GRUPOWE PORADY ZAWODOWE

. Przewidywany Termin Termin przyjmowania .
Nazwa grupowe] . . ] ) Adresaci porad
Lp. . Cele porady grupowej czas trwania porady zgtoszen od oséb
porady zawodowej L . i grupowych
zajec grupowej zainteresowanych
. o Zajecia adresowane
Zapoznanie uczestnikow porady z aktualna g b
. e sq do 0s6
. sytuacjg oséb niepetnosprawnych na
,KAZDY INNY, | kyI 1 ) P P . y - d 11.10.2024r. Od 23.09.2024r. bezrobotnych
. okalnym rynku pracy, przygotowanie do i . .
WSZYSCY ROWNI — ym ryniu pracy, przve 2 godziny . do 10.10.2024r. lub i poszukujacych
1 rozmowy kwalifikacyjnej, dokumenty (pigtek)

niepetnosprawnosé a
poszukiwanie pracy.”

aplikacyjne, prawa i obowigzki oséb
niepetnosprawnych, formy pomocy,
instytucje wspierajace.

do wyczerpania
miejsc.

zatrudnienia
zainteresowanych
tematem porady
grupowe;.




Zapoznanie uczestnikow porady z formami
wsparcia podnoszacymi kwalifikacje Zajecia adresowane
zawodowe tj. szkolenie indywidualne oraz sq do os6b
»Podnies$ swoje staz, a takze omowienie czym sg od 14.10.2024r. d bezrobotnych
i .10. r.do
kwalifikacje zawodowe kompetencje cyfrowe i ich znaczenie na 2 godziny 25.10.2024r. 54.10.2024r. lub d i poszukujgcych
.10. r. lub do
i kompetencje rynku pracy. Zajecia praktyczne z podstaw (piatek) L zatrudnienia
wyczerpania miejsc.
cyfrowe.” obstugi pakietu Ms Office, zapoznanie z Y P ) zainteresowanych
platformami niezbednymi do komunikacji tematem porady
z Urzedem Pracy oraz ze strong grupowej.
internetowg urzedu i aplikacjg ePraca.
Zajecia adresowane
15.11.2024 53 do 0s6b
,Finansowe Proek ] tnik ) ; Od 28.10.2024r. bezrobotnych
rzekazanie uczestnikom grupowe i .
i niefinansowe formy o grup : 2 godziny do 14.11.2024r. lub i poszukujacych
. porady zawodowej wiedzy na temat form ] ] o
wsparcia ze strony o o . (piatek) do wyczerpania zatrudnienia
. wsparcia i aktywizacji zawodowe;j. . .
Urzedu. miejsc. zainteresowanych
tematem porady
grupowe;.
Zajecia adresowane
R Zapoznanie z normami prowadzenia sg do 0sdb
~Rozmowa ) e
cwalifikacvi ke rozmoéw kwalifikacyjnych, od strony osoby Od 18.11.2024r. bezrobotnych
walifikacyjna — ja i
dob v J starajgcej sie o prace. Poznanie zasad 2 godziny 06.12.2024r. do 05.12.2024r. lub i poszukujacych
obrze wypasé
) dzic yi_ komunikacji werbalnej i pozawerbalnej. (piatek) do wyczerpania zatrudnienia
i poradzic sobie ze
P X o Wskazania skutecznych technik radzenia miejsc. zainteresowanych
stresem?
sobie ze stresem. tematem porady
grupowe;.




