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Czy wiesz jak ważna jest dobra komunikacja zarówno w życiu prywatnym jak i zawodowym? 
Dobra znajomość zasad skutecznej komunikacji pomoże Ci:

umiejętnie słuchać innych osób
skutecznie wyrażać swoje myśli i uczucia
osiągać zamierzone efekty twoich działań
wyłapywać z rozmowy najważniejsze informacje
budować zdrowe i silne relacje z innymi
zwiększyć Twoją produktywność i poczucie przynależności do zespołu
zredukować konflikty i niepotrzebne zamieszanie
odgrywać kluczową role w kreowaniu atmosfery pracy zespołowej

Dlatego zapraszam Cię na warsztaty , które odbędą się „Komunikacja – czyli jak robić to skutecznie!"
26.09.2023 r., w godzinach od 12:00 do 14:00 w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 
w Koszalinie, ul. Słowiańska 15A, IV piętro.    
Link do zapisów:  https://forms.gle/iJu41pA9oxEAVGHr8
Ilość miejsc jest ograniczona, więc zapisz się już dziś, czekam właśnie na Ciebie! 
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