HARMONOGRAM I ZAKRES TEMATYCZNY PORAD GRUPOWYCH PLANOWANYCH 
W II KWARTALE 2025 R.

Osoby zainteresowane udziałem w grupowej poradzie zawodowej zapraszamy do pokoju nr 1 lub 7. 

GRUPOWE PORADY ZAWODOWE

	Lp.
	Nazwa grupowej porady zawodowej
	Cele porady grupowej
	Przewidywany czas trwania zajęć
	Termin porady grupowej
	Termin przyjmowania zgłoszeń od osób zainteresowanych
	Adresaci porad grupowych

	1
	„Jak Cię widzą tak Cię piszą – kreowanie w własnego wizerunku na rynku pracy.”
	Zapoznanie z normami prowadzenia rozmów kwalifikacyjnych od strony osoby starającej się o pracę. Nabycie wiedzy z zakresu komunikacji werbalnej i pozawerbalne. Sprawdzenie za pomocą testu jak radzimy sobie z Naszą mową ciała. Poznanie zasad na co zwracać szczególną uwagę oraz czego nie robić na spotkaniu z przyszłym pracodawcą. Zapoznanie się z zasadami pisania dobrego CV. Jakie pytania mogą paść od pracodawcy, a na jakie pytania nie musimy odpowiadać.
	

2 godziny

	

11.04.2025 r.
(piątek)
	Od 31.03.2025 r. 
do 10.04.2025 r. lub do wyczerpania miejsc.
	Zajęcia adresowane są do osób bezrobotnych i poszukujących zatrudnienia zainteresowanych tematem porady grupowej.

	2.
	„Działalność gospodarcza Twoją szansą na sukces.”
	Przekazanie uczestnikom grupowej porady zawodowej wiedzy jakie należy podjąć kroki przy planowaniu i założeniu własnej działalności gospodarczej, a także skąd pozyskać środki finansowe na ten cel.
	3 godziny
(10 min przerwy)
	09.05.2025 r.
(piątek)
	Od 28.04.2025 r. 
do 08.05.2025 r. lub do wyczerpania miejsc.
	Zajęcia adresowane są do osób bezrobotnych i poszukujących zatrudnienia zainteresowanych tematem porady grupowej.

	3.
	„Pakiet KARIERA. Weź Karierę w swoje ręce”.
	Przekazanie uczestnikom grupowej porady zawodowej wiedzy na temat aktywizacji zawodowej oraz form wsparcia takich jak staże, szkolenie indywidualne i szkolenia online. Omówienie sytuacji na lokalnym rynku pracy wraz z oczekiwaniami pracodawców względem potencjalnych pracowników.
	
2 godziny

	
30.05.2025 r.
(piątek)
	Od 19.05.2025 r. 
do 29.05.2025 r. lub do wyczerpania miejsc.
	Zajęcia adresowane są do osób bezrobotnych i poszukujących zatrudnienia zainteresowanych tematem porady grupowej.

	4.
	„(NIE)pełnosprawni na rynku pracy. Kariera bez barier.”
	Zapoznanie uczestników porady z aktualną sytuacją osób niepełnosprawnych na lokalnym rynku pracy, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej, omówienie jak należy przygotować dokumenty aplikacyjne i na jakich stronach internetowych można szukać pracy dla osób niepełnosprawnych. Zapoznanie uczestników z ich prawami i obowiązkami w roli pracownika, omówienie ulg i uprawnień osób niepełnosprawnych, formach pomocy ze strony Powiatowego Urzędu Pracy, poinformowanie o placówkach z terenu powiatu kołobrzeskiego, które wspierają osoby niepełnosprawne, zakładach pracy chronionych, o bezpłatnych szkoleniach. 
	
2 godziny

	[bookmark: _GoBack]13.06.2025 r.
(piątek)
	Od 02.06.2025 r. 
do 12.06.2025 r. lub do wyczerpania miejsc.
	Zajęcia adresowane są do osób bezrobotnych i poszukujących zatrudnienia zainteresowanych tematem porady grupowej.



